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"लोक" शब्द की अवधारणा  

 "ऱोक" शब्द सॊस्कृत के 'ऱोक' धातु से 'धञ' प्रत्यय ऱगाकर बना है। इस धातु का 

अथथ "देखना" होता है, जिसका ऱट् ऱकार (वतथमान काऱ) अन्य ऩुरुष, एकवचन का रूऩ 

"ऱोक" है। अत् "ऱोक" शब्द का अथथ हुआ "देखने वाऱा"। इस प्रकार वह समस्त िन 

समुदाय, िो इस कायथ को करता है, "ऱोक" कहऱाएगा। "ऱोक" शब्द अत्यॊत प्राचीन है। 

"साधारण िनता" के अथथ में इसका प्रयोग ऋगवेद में अनेक स्थानों ऩर ककया गया है। 

ऋगवेद में "ऱोक" के लऱए "िन" शब्द का प्रयोग भी उऩऱब्ध होता है। ऋगवेद में सुप्रलसद्ध 

ऩुरुष सूक्त में "ऱोक" शब्द का व्यवहार, "िीव और स्थान" दोनों अथों में ककया गया है। 

ऩाणणनन ने वेद से ऩथृक ऱोक की सत्ता को स्वीकार ककया है। उन्होंने अनेक शब्द की 

ननष्ऩजत्त बताते हुए लऱखा है कक वेदों में इसका रूऩ अमुक प्रकार का है। ऩरॊतु "ऱोक" में 

इसका स्वरूऩ लभन्न प्रकार का समझना चाहहए। भागवदगीता में "ऱोक" और "ऱोक सॊग्रह" 

आहद अनेक शब्दों का प्रयोग अनेक स्थानों ऩर ककया गया है। 

"लोक संग्रह" का अर्थ 

 "ऱोक सॊग्रह" का अथथ "साधारण िनता का आचरण, व्यवहार तथा आदशथ" है।  

 डॉ. हिारी प्रसाद द्वववेदी ने "ऱोक" के सॊबॊध में अऩने ववचार प्रकट करते हुए 

लऱखा है कक "ऱोक शब्द का अथथ िनऩद या ग्राम्य नहीॊ है, बजकक नगरों और गाॉवों में फैऱी 

हुई वह समूची िनता है, जिनके व्यवहाररक ञान का आधार ऩोथथयाॉ नहीॊ हैं। ये ऱोग नगर 
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में ऩररष्कृत रुथच सॊऩन्न तथा सुसॊस्कृत समझ ेिाने वाऱे ऱोगों की अऩेऺा अथधक सरऱ और 

अकृत्रिम िीवन के अभ्यस्त होते हैं और सुकुमाररता को िीववत रखने के लऱए िो भी वस्तुएॉ 

आवश्यक होती हैं, उनको उत्ऩन्न करते हैं।" 

 डॉ. कृष्णदेव उऩाध्याय के अनुसार "ऱोक" शब्द की ऩररभाषा, "आधुननक सभ्यता 

से दरू, अऩने प्राकृनतक ऩररवेश में ननवास करने वाऱी तथा कथथत, अलशक्षऺत एवॊ असॊस्कृत 

िनता को ऱोक कहते हैं, जिनका आचार-ववचार एवॊ िीवन, ऩरॊऩरा युक्त ननयमों से ननयॊत्रित 

होता है।" 

 इससे स्ऩष्ट रूऩ से ञान होता है कक िो ऱोग सॊस्कृनत तथा ऩररष्कृत ऱोगों के 

प्रभाव से बाहर रहते हुए अऩनी ऩुरातन जस्थनत में वतथमान हैं, उन्हें "ऱोक" की सॊञा प्राप्त 

है। उन्हीॊ ऱोगों के साहहत्य को "ऱोक साहहत्य" कहा िाता है। यह साहहत्य प्राय् मौणखक 

होता है तथा ऩरॊऩरागत रूऩ से चऱा आता है। 

शशष्ट संस्कृति और लोक संस्कृति 

 वैहदक काऱ से ही भारत देश में सॊस्कृनत की दो ऩथृक-ऩथृक धाराएॉ प्रवाहहत हो 

रही हैं। 

I. लशष्ट सॊस्कृनत 

II. ऱोक सॊस्कृनत 

I. शशष्ट संस्कृति 
 "लशष्ट सॊस्कृनत" से हमारा तात्ऩयथ उस अलभिात्य वगथ की सॊस्कृनत से है, िो कक 

बौवद्धक ववकास के उच्चतम लशखर ऩर ऩहुॉची हुई थी, िो अऩनी प्रनतभा के कारण समाि का 

अग्रणी और ऩथ-प्रदशथक था तथा जिसकी सॊस्कृनत का रोतोत वेद या शास्ि था। 
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II. लोक संस्कृति 
 "ऱोक सॊस्कृनत" से हमारा तात्ऩयथ िन साधारण की उस सॊस्कृनत से है, िो अऩनी 

प्रेरणा ऱोग से प्राप्त करती है, जिसकी उत्स-भूलम िनता था और बौवद्धक ववकास के ननम्न 

धरातऱ ऩर उऩजस्थत थी। ऱोक सॊस्कृनत, लशष्ट सॊस्कृनत को सहायक होती है। 

 

      


